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Svata Katerina Resort — wo die Harmonie einst ihren Namen fand

Traumlage im Bohmisch-Mahrischen Bergland

/30 m Uber dem Meer, inmiften einer unberuhrten Natur

Region mit der saubersten Umwelt in der gesamten Tschechischen Republik
Unweit der UNESCO - Weltkulturerbestadte Telc und Trebic

Ausgangspunkt fur Touren durch Sudbohme

und Mahren
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130 km von Prag und Brunn entfernt
180 km nach Wien
Flughafentransfers moglich
Parkplatz auBBerhallbo des Resorts
Eigener Shutleservice
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Entspannen. Sich verwohnen lasse




Vergangenheit und Gegenwart

Damals

& Seit dem 13. Jhd. als Hellquelle bekannt

& Grundung als Kurort im 18. Jhd.

& Sanatoriumsbetrieb ab 1953

& Eroffnung als Resort Svata Katerina im Jahr 2007

Heute

& Modernes und komfortables Spa-Resort mit 79 Zimmern in 3 Gebauden
& Geschmackvolle und gesunde Kuche

& 2 Wellness- & Spa-Center

& 4 Outdoor-Jacuzzis

&/ Sportsale fur Yoga und andere Kurse

& Reitstall, Driving Range und viele weitere Einrichtungen



Hotel Svata Katefina

Hotel Garnison

Hotel Gymnasion

Ayurveda-Pavillon

Pavillon

Kirche der Heiligen Katerina

Quelle der Heiligen Katerina

Oberer See mit Terrasse

Unterer Badesee

Steinkreis der Druiden

Driving Range

Kinderspielplatz

Reitstall

Freiluft-Jacuzzis

Tennisplatze




Hotel

o 719 komfortable Zimmer

o 3 Gebaude: Hotel Hotel Svata Katferina,
Hotel Garnison, Hotel Gymnasion

Zimmer

o Doppelzimmer mit getrennten Betten
(auch zur Einzelnutzung)

& 6 Deluxe-Zimmer mit eigener Terrasse

& Romantikzimmer

o komplett ausgestattet

o WLAN in allen Zimmern







8olonalen Zutaten.



Restaurant und Kiiche

Exquisite Angebote

& Gesunde mediterrane, indische & tschechische
Klche

o Ayurveda-Cuisine

o spezielle Detox-Gerichte

Kulinarische Events

o BBQ und Buffet

& Heimische Spezialitaten und saisonale Angebote
2 Kochshows mit dem Ayurveda-Chef

Raumlichkeitenenue

% Restaurant Voda und Orangerie Cafe

2 Lobby Bar, 24h zu Ihrer Verfugung

o Reprasentativer Jugendstil-Pavillon fur Veranstaltungen
& Freiluft-Terrasse und Arkaden
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Ayurveda im Resort Svata Katerina

Ayurveda Center
& grofBte Auswahl an ayurvedischen Therapieangeboten in Europa
& Qualitatsgarantie durch die renommierte Kairali Ayurveda

Group aus Kerala/Indien
4 bestens ausgebildete Ayurveda-Arzte, -Therapeuten und -Kéche
& Original-Behandlungen, -Mahlzeiten, -Produkte und -Medizin
o spezielle Techniken zur Balance von Korper, Geist und Seele

Ayurveda-Aufenthalte Ayurveda-Behandlungen
(3-22 tages) & Uzhichil

o Ayurveda Panchakarma 4 Podikizhi

& Ayurveda Rejuvenation © Abhyanga

o Ayurveda Weight Loss 4 Kati - Vasti

& Ayurveda Yoga Detox 4 Shirodhara

& Ayurveda For Women 4 Ksheeradhara

& Ayurveda Back Pain - Pada Abhyanga

& Ayurveda Beauty






Der Ayurveda Pavilon

Gebaude des Jahres

& 2019 als bestes neues Gebaude in der Tschechischen Repub
ausgezeichnet

o moderne Technologie trifft auf Natur und Spiritualitat

% Ruhe, Frieden und ein Hauch von Indien

o Meditationsgarten

Ayurveda Center

& 6 Suiten im orientalischen Stil fur individuelle Therapien
& Konsultationen beim Ayurveda-Arzt

& weitlaufige Relaxbereiche mit Atrium und Terrassen

Wellness & spa

& Indoor-Pool ,Temple of Water”

& 2 Whirlpools, Sauna, Dampfbad

o Ruhezone mit Ausblick in die Walder
2 Sonnenterrasse







Packages und Einzelprogramme

Yoga (Dauer: 3 - 10 Tage)

A
&
é

D

verschiedene Yogaformen mit heimischen und indischen Lehrern
Yoga-Wochenenden, thematische Yoga-Workshops
Langzeit-Yoga-Retreats, Silent Yoga, Yoga-Marathon
Raumlichkeiten fur externe Yoga-Studios und -Lehrer, Yoga-Shop

Gewichtsreduktion & Detox (Dauer: 3 — 15 Tage)

&

Metabollic Balance — Ernahrungsprogramm

.1age der schlanken Linie" — gesund essen und richtig trainieren
Ayurveda zur Gewichtsreduktion, Ayurveda Yoga Detox,
Yoga-Detox-Wochenende

Wellness & Antistress (Dauer: 3 — 7 Tage)

Heilwasser, Massagen, Jacuzzis ...

Wellnessprogramme auf Kurz- und Langzeitbasis

effektive Antistress-Programme, auch bei chronischer Mudigkeit







Aktivangebote

Saisonale Angebote
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Reiten

Kutschfahrten
Schwimmen im See

Golf

Tennis / Tischtennis
Radfahren

Gym, Jogging

Nordic Walking

Verleih von Sportgeraten

Winterangebote
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Langlaufen
Schneeschuhwandern
Pferdeschlittenfahrten
Schlittschuhlaufen
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Retreats
o Achtsamkeitseminare
in der Gruppe
o Yoga-Retreats
& Sport- und Trainingscamps
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CE & Events

Konferenzen & Incentives
Jahresmeetings
Teambuilding

Seminare &Workshops
Hochzeiten & Familienfeiern

Konferenzeinrichtungen

& Jugendstil-Pavillon mit Ballsaal

&/ Konferenzraume

& WLAN und modernste
technische Einrichtung




Kraj Viysocina
Czech republic.

- www.katerinaresort.cz

[ » ' Svatd Katefina Resort = @ resortsvatakaterina



https://www.katerinaresort.cz/de/homepage/
https://www.instagram.com/resortsvatakaterina/
https://www.facebook.com/resortsvatakaterina/
https://www.youtube.com/watch?v=0BYDtkJwTZM
https://www.instagram.com/resortsvatakaterina/

